
 

 

PROGRAMA PUENTE DE VIDA 

CAMPAÑA MÉDICA EN PAMPAS –TAYACAJA -HUANCAVELICA 

Denominación 

“Gran campaña Oftalmológica despistaje de enfermedades de la vista” 

 

Fecha de realización 

Del 

28 05 2011 

Al 

29 05 2011 

 

Ubicación 

Departamento  Provincia  Distrito  Lugar 

Huancavelica Tayacaja Pampas Hospital de Pampas- 
Tayacaja- Jr. Bolívar N° 
425  

 

 

Población estimada a beneficiarse                

 

Descripción del Evento 

En el distrito de  Pampas provincia de Tayacaja departamento de Huancavelica con una 
población de aproximadamente  18,000 habitantes se llevó a cabo la gran campaña 
Oftalmológica despistaje de enfermedades de la vista, detectándose en la mayoría de los casos 
pterigio y cataratas debido al clima seco que existe en la zona, ya que por el polvo y el sol son 
fácil de sufrir estas enfermedades. 
En esta primera evaluación de despistaje oftalmológico se contó con la participación de 02 
oftalmólogos, 01 optómetra, 02 médico general, 01 asistente y 01 personal logístico encargado 
de la farmacia, para la entrega de la medicina gratuita. 
Llegamos al distrito de Pampas a las 6:20 de la mañana procedentes de Lima siendo recibidos 

600 



por los encargados de la municipalidad, y luego instalarnos al hotel. Posteriormente en la 
camioneta de la municipalidad nos llevaron a desayunar a un restaurant del lugar para después 
trasladarnos al hospital de pampas, y así empezar la campaña médica con la colaboración del 
personal asignado para dicho evento. 
Por otro lado, el personal de la municipalidad se encargaba de supervisar la llegada de los 
pacientes, por orden de llegada, los mismos que eran conducidos al punto establecido de triaje 
para la toma de datos, así como la entrega de un número de orden para ser atendidos. 
La campaña comenzó a las 10:10 a.m, después de haber inscrito a cada paciente, el personal de 
la municipalidad se encargó de conducir a los pacientes al consultorio según el orden de llegada, 
para luego seleccionar a los que deberían ser operados, asimismo se les hizo el riesgo quirúrgico 
para que estén aptos para el día de la operación.   
La campaña del día 28 terminó a las 7:30 p.m. con la finalidad de atender a todos los pacientes 
anotados en el triaje. 
El día 29 de Mayo la campaña comenzó a las 8:00 a.m. hasta las 12:30 p.m. terminando así otro 
día de campaña de evaluación oftalmológica.         

 

INSTITUCIONES QUE INTERVIENEN 

1.- 

 

 

 

                                                      

2.- 

     

3.-   

 

4.- 

5.- 

 

Qué aportará cada Institución 

 

 

 

                              

       

ASOCIACIÓN VIDA PERÚ 
(Institución sin fines de lucro dedicada a brindar ayuda a 

organizaciones de salud con el objetivo de canalizar 
eficientemente donaciones médicas provenientes del exterior 

(AmeriCares y Vida Usa), así como coordinar proyectos de 
desarrollo con la finalidad de apoyar a la población más necesitada 

de nuestro país) 

SERVICIO DE OFTALMOLOGÍA DEL   
HOSPITAL  ARZOBISPO LOAYZA 

 

COLEGIO MÉDICO DEL PERÚ 
 

HOSPITAL DE PAMPAS -RED DE SALUD TAYACAJA 
 

MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE PAMPAS - TAYACAJA 
 

   Vida Perú- Participará con el apoyo del personal médico y 
logístico, así como la implementación de una farmacia, durante la 
campaña, para la entrega gratuita de medicamentos, a los 
pacientes atendidos durante el evento. 

 

Servicio de Oftalmología del Hospital Arzobispo Loayza- Apoyará 
con médicos oftalmólogos y optómetras para la campaña médica. 



                       

       

 

       

       

 

 

                    Personal médico que interviene         

Nombre Especialidad Institución 

Edgard Ruiz Semba Medicina General Colegio Médico 

Jaime Mondoñedo Medicina General Colegio Médico 

Martin Midzuaray Fukuy Oftalmólogo Hospital Loayza 

William Rodrigo Blanco  Oftalmólogo Hospital Loayza 

Cynthia Sullon Cuchupoma   Optómetra Vida Perú 

 

Personal de apoyo que interviene 

Nombre Especialidad Institución 

• Valeriano Silva Pasache Apoyo logístico Vida Perú 

• Cesar Cornejo Apoyo logístico Servicio oftalmología 

• Noni Inocente Cunyas Apoyo logístico Municipalidad 
Pampas 

• María Yañac Osores  Apoyo logístico Municipalidad 
Pampas 

• Marisela Bernal Zorrilla Apoyo logístico Municipalidad 
Pampas 

• Alejandro Ávila Inga Apoyo logístico Municipalidad 
Pampas 

• Patricia Victoria Apoyo logístico Municipalidad 
Pampas 

• Cintia Ramos Apoyo logístico Municipalidad 
Pampas 

• Sonia Cárdenas Apoyo logístico Municipalidad 
Pampas 

• Deisy Torres  Apoyo logístico Municipalidad 
Pampas 

• Julio García Apoyo logístico Municipalidad 
Pampas 

• Estrella Pérez Apoyo logístico Municipalidad 
Pampas 

• Víctor Montes Apoyo logístico Municipalidad 
Pampas 

Hospital Provincial de Pampas - Red de Salud Tayacaja -Apoyará 
con las instalaciones del local para la realización del evento. 

Municipalidad Provincial de Tayacaja–Pampas- Cubrirá los gastos 
de logística que consta de transporte, manipuleo y refrigerio de 
todos los participantes y apoyo con personal logístico.  

Colegio Médico del Perú– Participó con personal médico para el 
riesgo quirúrgico. 



• Papa Pio Ascona Apoyo logístico Municipalidad 
Pampas 

• Oscar Pacheco Apoyo logístico Municipalidad 
Pampas 

• Ángel Huamán Apoyo logístico Municipalidad 
Pampas 

 

 

ESPECIALIDADES QUE SE PRACTICARÁN 

 

• Oftalmología 

• Medicina General 

• Optometría 

 

EVALUACIÓN 

 

Fecha  de salida 

27 05 2011 

 

 

DETALLES DEL DESARROLLO DE LA CAMPAÑA 

 

• La campaña se realizó en el hospital del distrito de Pampas provincia de 
Tayacaja Departamento de Huancavelica. 

• Las atenciones registradas en total  fueron: 470 entre niños, adolecentes y adultos. 

•                                             28/05/2011                             29/05/2011 

• - REFRACCIONES                        147                                         59 

• -ATENCIONES                              160                                         61 

• -BANCOBIOMETRIAS                  6                                              4  

• -RIESGO QUIRURGICO               24                                             9    

•                           TOTAL               337                                          133                   470          

 



 

INCIDENTES DESARROLLADOS EN LA CAMPAÑA 

 

• Las atenciones se realizaron sin ningún inconveniente  y no se reportaron incidentes 

relevantes. 

 

Movilidad (Comentarios) 

• El transporte para el personal que intervino en la Acción Cívica fue 
proporcionado por la municipalidad de Tayacaja-Pampas tanto en el viaje 
Lima- Pampas / Pampas – Lima, también estuvieron disponibles las camionetas 
de la municipalidad para el transporte local. 
 

 

Alimentación (Comentarios) 

• La alimentación estuvo a cargo de la municipalidad de Tayacaja-Pampas, el 
desayuno, almuerzo y cena fue en un restaurant del lugar. 

 

 

MATERIALES UTILIZADOS EN LA CAMPAÑA 

 

MEDICINAS (Americares y adquisiciones locales) 

N° MEDICAMENTO PRESENTACIÓN CANTIDAD 

1 Carboximetilcelulosa sódica al 0.5% frasco x 30ml Frasco 240 fcos 

2 Lanciprox DX suspensión oftálmica x 5ml Frasco 58 fcos 

3 Ciprofloxacino 0.3% Lanciprox solución oftal. 5ml  Frasco 28 fcos 

4 Tobramicina 3mg/ml+Dexametasona 1mg susp. Frasco 26 fcos. 

5 Cloranfenicol 0.5 (clorin) solución oftal. 5ml Frasco 20 fcos 

6 Cosomidol solución oftálmica x 5ml Frasco 7 fcos 

7 Tobramicina 0.3% (tobrazol) solución oftal. X 5ml Frasco 6 fcos 

8 Olopatadina 0.1% solución oftálmica x 5ml Frasco 9 fcos 

9 Timolol (timox) 0.5% solución oftálmica x 5ml Frasco 6 fcos 

10 Acetazolamida 250mg (acetak) Tabletas 8 tabl 

11 Fosfato sódico de prednisolona 10mg 5ml sol.1% Frasco 5 fcos 

12 Neomicina-polimixina B gramicina 2.5ml sol. oftal Frasco 6 fcos 

13 Ciprofloxacino 3mg+Dexametasona 1mg susp. oft Frasco 5 fcos 

14 Ofteno (trazil) solución 0.3% Frasco 4 fcos 

15 Oxitetraciclina/polimixina hidrocortisona ungüento Tubo 6 tubos 



16 Epinastina clorhidrato 0.05% solución oftl x 5ml Frasco 3 fcos 

17 Naphavit (nafazolina clorhidrato 0.1% solución oftl Frasco 2 fcos 

18 Ak-espore solución oftálmica x 10ml Frasco 2 fcos 

19 Tobrazol-DX suspensión oftálmica x 5ml Frasco 2 fcos 

20 Ciprolak 0.3% Ciprofloxacino 3mg/solución oftl  Frasco 2 fcos 

21 Nepocort suspensión oftálmica x 5ml Frasco 2 fcos 

22 Ciproval Oftálmico Ciprofloxacino 0.3% sol.oftlx5ml Frasco 2 fcos 

23 Ciproxxak-ungüento oftálmico x 3.5g Tubo 2 tubos 

24 Nicotears-carbomero manitol-lagrimas artificiales Tubo 3 tubos 

25 Bio-orbi terahidrozolina 0.05% solución oftal x 5ml Frasco 2 fcos 

26 Unipred F prednisolona 1% suspensión oftalx 5ml Frasco 2 fcos 

27 Uniteno ketotifeno 0.025% solución oftal. X10ml Frasco 2 fcos 

28 Ak trol suspensión oftálmica x 5 ml Frasco 2 fcos 

29 Dortim solución oftálmica   Frasco 1 fco 

30 Uniflox S ungüento oftálmico x 3.5g Tubo 1 tubo 

31 Ofteno Diclofenaco solución 0.1% Frasco 1 fco 

32 Unilife Plus Tabletas 4 tabl 

33 Uniof indometacina 0.1% solución oftálmica Frasco 1 fco 

34 Dicloptic Diclofenaco 0.1% solución oftálmica Frasco 1 fco 

35 Trusomida dorzolamida 2% solución oftálmicax5ml Frasco 1 fco 

36 Lamoflox moxifloxacino 0.5% solución oftálmica Frasco 1 fco 

37 Ak nefrin 0.12% solución oftálmica x 15ml Frasco 1 fco 

38 Uniflox Ciprofloxacino 0.3% solución oftálmica Frasco 1 fco 

39 Moxof moxifloxacino 0.5%soluciónoftalmicax2.5ml Frasco 1 fco 

40 Miracryl nafazolina clorhidrat 0.05% solc oftlx10ml Frasco 1 fco 

41 Opharflex polimixina neomicina dexametasonax5m Frasco 1 fco 

42 Humedgel carbomero/hipromelosa gel oftl x 15g Tubo 1 tubo 

43 Uniclor Cloranfenicol 1% ungüento oftálmicox3.5g Tubo 1 tubo 

44 Unifen Diclofenaco 0.1% solución oftálmica x5ml Frasco 1 fco 

45 Neotrol N.F suspensión oftálmica x 5ml Frasco 1 fco 

46 Uniclor Cloranfenicol 0.5% solución oftalmicax10ml Frasco 1 fco 

47 Ocu caps. Forte capsulas frasco x 4 tabletas Frasco 4 fcos 

48 Colbiocin antibiótico pomada oftálmica Tubo 1 tubo 

49 Oflocet Olopatadina 0.1% solución oftálmica x5ml Frasco 1 fco 

50 Sefson T dorzolamida 2%+timolol0.5% solc. oftl Frasco 1 fco 

51 Gotabiotic Tobramicina 0.3% solución oftálmica Frasco 1 fco 

52 T Eyes tetrahidrozolina 0.05% solución oftal x 5ml Frasco 1 fco 

53 Latlas carbomer gel oftálmico x 5g Tubo 1 tubo 

54 Akw Agelak 1% Carboximetilcelulosa sódica 5ml Frasco 1 fco 

55 Difenak Diclofenaco sódico 1mg/ml solc. Oft x 5ml Frasco 1 fco 

56 Olopak Olopatadina 0.2% solución oftal. x 5ml Frasco 1 fco 

 

 



 

INSUMOS MÉDICOS (Americares, Vida Usa y adquisiciones locales) 

 

Nro. PRODUCTO CANTIDAD 

1 Guantes de examen talla “M” caja x 100 unidades 01 

2 Antiséptico para manos con alcohol etílico al 65% gel en fco 12 

3 Esparadrapo hipoalergenico caja x 6 unidades 01 

4 Gasa paquete x 200 5cm x 5cm 01 

5 Lentes protectores para ojos 04 

6 Tensiómetros 02 

7 Estetoscopio 02 

8 Bolsas para entrega de medicinas 200 

9 Cinta Masketing 01 

10 Papel toalla 02 

11 Papel higiénico 02 

12 Lapiceros 12 

13 Linternas 06 

14 Cinta de embalaje 01 

15 Pilas AA 06 

16 Alcohol en frasco 01 

17 Jeringas de 1ml 10 

18 Algodón en paquete 01 

 

 

FORMATOS IMPRESOS 

 

No DESCRIPCIÓN CANTIDAD 

1 Talonarios de recetarios x 50 juegos 20 

2 Talonarios hojas his x 100 unid. 02 

 

 

Fecha de Regreso 

29 05 2011 

 

Hora 

16:30 

 

 



 

 Conclusión de la evaluación 

 

• Se estableció que se citarían a todos los pacientes seleccionados para la 
operación a la que serán sometidos para lo cual se anotó sus nombres y 
apellidos completos, lo mismo se hizo con sus direcciones de sus domicilios. 

• La dotación de medicinas e insumos médicos por parte de Vida Perú,  cubrió la 
demanda de todos los pacientes. 

• La población quedó satisfecha y agradecida por todo el apoyo brindado 
durante la Acción Cívica.  

• A todos los pacientes que serán operados de pterigion, catarata, chalazion y 
estrabismo se les hizo el riesgo quirúrgico para saber si están aptos para ser 
operados y descartar cualquier mal que les impida ser operados. 

• La municipalidad se comprometió a informar a las instituciones que 
participaron en el evento para que fecha se iban a programar las operaciones. 

• El personal de la municipalidad colaboró eficientemente con el trabajo 
asignado a cada uno de ellos. 

• Se cumplió con atender a todos los pacientes que se les había dado su número 
de atención. 

 

 

 

NOMBRES Y APELLIDOS DE PERSONAS QUE SERÁN OPERADOS 

 

N°     APELLIDOS Y NOMBRE        EDAD   SEXO      DIRECCIÓN                    DIAGNÓSTICO 

1     Sumari Román Francisca           72         F      Anexo san Carlos                      Catarata   

2     Huamán de Leiva Marcelina     61         F       Jr. Bolívar-Pampas                   Catarata 

3     Ccanto Ayunque Alejandro      78         M      Anexo san Carlos                       Catarata 

4     Alpaca Cáceres de Sánchez      65         F        Jr. Necochea 350 Pampas       Pterigion 

5     Ccanto Ayunque Olinda            32         F        Jr. Manco Capac S/N              Pterigion 

6     Durand Chávez Jorge                  62        M    Av Perú 213 D. Hernández        Pterigion 

7     Gutiérrez Zuasnabar Juan         52         M    Av. Perú S/N                                Pterigion 

8     Inga Chávez Romula                   65         F       Jr. Bolívar 384 –Pampas           Catarata 

9     Pimentel de Bujaico Josefina     53       F        Anexo Viñas                               Pterigion 

10   Colorado Quispe Luz C.               17        F        Jr. La Mar S/N                          Chalazión 

11   Ataucusi Canchari Andrés          35        M       Santiago de Tucuma               Pterigion 



12   Luza Bernardo de Pecas F.          65        F       Jr.9 Diciembre  D. Hernández Catarata  

13    Sánchez Solano Elsa                 50         F        Comunidad de Atolo               Pterigion 

14    Chamorro Dolorier Lourdes    35        F        Santa María D. Hernández  Estrabismo 

15    García Huamán Julio C.             33       M       Av. Huancavelica Pampas     Pterigion 

16    Montes Carlos Marcelina         50        F          Acraquia                                  Pterigion 

17    Montalbán Romero Zenobia   72        F        Av. Perú 221 D.Hernandez     Catarata 

18    Valverde Quinto Gloria             31        F        Av. Mariscal Cáceres S/N     Obst.lagri. 

19    Huamán Castillo Ángel              35       M       Jr. Manco Capac 280               Pterigion 

20    Yáñez Flores Cintia                      21       F        Jr. Jorge Chávez-Pampas       Chalazión 

21    Taype Francisca                           56        F        Jr. More Pampas                      Pterigion 

22    Gonzales Julia                              48        F        Jr. Bolívar 261                           Pterigion 

23    Quispe Ayunque Etilia               38        F        Jr. Colon S/N Pampas              Pterigion 

24    Chumbile Barreto Sonia            37        F        Jr. San Sebastián Pampas       Pterigion 

25    Congora Bernardo Marcela      53        F            Ahuaycha                               Pterigion 

26    Janto Quispe Teodorio               60       M       Jr. Bolívar                                  Pterigion 

27   Sullca Chamorro Justo                 79       M       Av. Progreso 530                      Catarata 

28   Aybar Victoria Lidia                      45       F         Colcabamba                             Pterigion 

29   Rojas Gómez Marina                    44       F         Pamuri                                      Pterigion 

30   Ramos Mauricio Paulino             70        M       Anexo Totora                          Catarata 

31   Juan de Dios Felicita                     49        F         2 de Mayo Acraquia              Pterigion 

32   Díaz Solano Luciano                      81       M       Jr. Bolívar S/N                          Catarata 

33   Gálvez Vallejo Herminia               80       F         Jr. Cordoro 245                        Catarata 

 

Elaborado por 

Valeriano Silva Pasache. 

 

 

Participó en la campaña    

 

Si 



Fecha 

29 05 2011 
 

 

 

EVIDENCIAS (ENTREGA DE PRODUCTOS A PACIENTES) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Población en espera de turno para ser evaluado de la vista. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

La farmacia estuvo surtida con variedad  de gotas oftálmicas. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para esta campaña se utilizo equipos del centro de oftalmología 

Del hospital Arzobispo Loayza 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        La atención fue para adultos, jóvenes y niños. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    Se hizo riesgo quirurgico a todas las personas que van a ser operadas. 

 

 

 

 

 


