PROGRAMA PUENTE DE VIDA

CAMPARNA MEDICA EN EL AA.HH. HUERTA GUINEA - RIMAC

Denominacion

“ Campafia médica gratuita integral “

Fecha de realizacion

26 11 2011
Ubicacion
Departamento Provincia Distrito Lugar
Lima Lima Rimac I.E N° 3004 San
Cristobal del AA.HH.
Huerta Guinea Rimac
Poblacion estimada a beneficiarse 400

Descripcion del Evento

La campafia médica se realizo con la participacion del Policlinico Municipal del Rimac,
Municipalidad Distrital del Rimac, Programa adulto Mayor y la Asociacién Vida Peru que uniendo
esfuerzos realizaron una campafia médica gratuita con la finalidad de aliviar de alguna manera
los problemas de salud, que adolecen nifos, adolecentes y personas mayores de esta zona que
teniendo como objetivo brindar atencién preventiva promocional a la poblacién de menores
recursos econdmicos, nos trasladamos hacia este lugar populoso de Lima. La mayoria de casos
que se diagnostico fue dolores musculares en las personas mayores, y malestares
gastrointestinales en la mayoria de la poblacién asistente a esta accidn civica.

En esta oportunidad se estd organizando una campanfa de salud integral gratuita la cual se llevo
a cabo en la I.E N° 3004 San Cristébal AA.HH. Huerta Guinea — Rimac.




INSTITUCIONES QUE INTERVIENEN

ASOCIACION VIDA PERU
(Institucidn sin fines de lucro dedicada a brindar ayuda a
organizaciones de salud con el objetivo de canalizar
eficientemente donaciones médicas provenientes del exterior
(AmeriCares y Vida Usa), asi como coordinar proyectos de
desarrollo con la finalidad de apoyar a la poblacidn mas necesitada
de nuestro pais)

POLICLINICO MUNICIPAL DEL RIMAC

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DEL RIMAC

I.E N° 3004 SAN CRISTOBAL

Que aportara cada Institucion

Vida Peru- Participo con el apoyo del personal logistico, asi
como la implementacion de una farmacia, durante la campaiia,
para la entrega gratuita de medicamentos, a los pacientes
atendidos durante la accién civica.

Policlinico Municipal del Rimac — apoyo con personal médico y
logistico.

Municipalidad Distrital del Rimac- apoyo con personal logistico,
y brindo charlas educativas en Demuna, Defensoria Municipal del
Nifio y del adolescente y programa del adulto mayor - MAPED

I.E N° 3004 San Cristobal- apoyo con las instalaciones del local
para la realizacidn de la campaiia medica.




Personal médico que interviene

Nombre

Especialidad

Institucion

Eveling Rosa Lovera Pineda

Pediatria

Policlinico Municipal Rimac

Rocié del Pilar Villegas Alva

Medicina General

Policlinico Municipal Rimac

Yanilet Antonelli Pariona Celis

Odontologia

Policlinico Municipal Rimac

Marilyn Abanto Espinoza

Odontologia

Policlinico Municipal Rimac

Elena Criollo

Psicologia

Policlinico Municipal Rimac

Jorge Ortiz Rospigliosi

Oftalmologia

Policlinico Municipal Rimac

Antonio Cahuary Ramirez

Oftalmologia

Policlinico Municipal Rimac

Maribel Aguilar Mori

Laboratorio

Policlinico Municipal Rimac

Luis Mendoza Clerque

Masajes

Policlinico Municipal Rimac

Personal de apoyo que interviene

Nombre

Especialidad

Institucion

Valeriano Silva Pasache

Apoyo logistico

Vida Peru

Blanca Zulueta

Apoyo Logistico

Policlinico Municipal

Miguel Cabrera

Apoyo Logistico

Policlinico Municipal

Manuel Mifiano

Apoyo Logistico

Municipalidad Rimac

Walter Enriquez

Apoyo Logistico

Municipalidad Rimac

ESPECIALIDADES QUE SE PRACTICARAN

Medicina General

Pediatria

Odontologia

Psicologia

Oftalmologia

Laboratorio

Masajes

EVALUACION

La campaia se realizé en la I.LE. N° 3004 San Cristébal AA. HH. Huerta Guinea —
Rimac la poblacién de ese lugar, que se dio cita desde temprano para sacar
turno y hacerse atender en las diferentes especialidades que hubieron.

Las atenciones registradas en total fueron de 170

El refrigerio estuvo a cargo de la municipalidad Distrital del Rimac.




DETALLES DEL DESARROLLO DE LA CAMPANA

e Serealizaron 170 intervenciones, segun se detalla a continuacién:

No. Especialidad Total
1 Medicina General 39
2 Pediatria 41
3 Oftalmologia 16
4 Odontologia 27
6 Psicologia 13
7 Laboratorio 20
8 Masajes 14

TOTAL 170

e Las atenciones registradas en oftalmologia incluyen la realizacién de: Agudeza visual,
y consulta médica.

e Por otro lado, las atenciones registradas en odontologia incluyen: Consulta vy
fluorizacioén.

e La campania se desarrolld con éxito, sin ningln inconveniente.

INCIDENTES DESARROLLADOS EN LA CAMPANA

e En el colegio lugar donde se llevéd a cabo la campafia médica, cuando llegamos
todavia se encontraban arreglando los consultorios por lo que la campaia empezd
retrasada originando que la gente espere mds de lo previsto.

Movilidad (Comentarios)

e Eltransporte para todo el personal fue puesto por la municipalidad distrital del
Rimac. La medicina se llevo dos dias antes al policlinico municipal en la
camioneta de Vida Perd.

Alimentaciéon (Comentarios)

e Enelintermedio de la campaia el personal del policlinico brindo a los médicos
participantes y personal logistico refrigerio que consistia en sandwich y
bebidas gaseosas para calmar la sed.




MATERIALES UTILIZADOS EN LA CAMPANA

MEDICINAS (Americares y adquisiciones locales)

N° MEDICAMENTO PRESENTACION | CANTIDAD
1 |Ibuprofeno 100 mg/5ml suspension Frasco 16
2 | Ciprofloxacino 500 mg Tabletas 200
3 | Doxiciclina 100mg (Doxibiot) Capsulas 100
4 | Albendazol 100mg/5ml suspensién x 20 ml Frasco 13
5 | Fluconazol 150 mg Capsulas 72
6 | Glibenclamida 5 mg Tabletas 420
7 | Amoxicilina 500 mg Tabletas 206
8 | Albendazol 200 mg Tabletas 236
9 | Amoxicilina 250 mg/5ml frasco x 60 ml. Frasco 15
10 | Clotrimazol tabletas vaginales 500 mg Tabletas 57
11 | Metformin 1000 mg. Frasco x 1000 tabletas Tabletas 1000
12 | Benzoato de bencilo al 25% frasco x 120ml locion Frasco 8
13 | Tramadol 100 mg. Frasco x 30 tabl 4
14 | Hidrocortisona al 1% ungliento tubo x 28 gr. Tubo 24
15 | Sulfato ferroso72 mg/5ml jarabe Frasco 10
16 | Aspirina 162mg frasco x 60 tabletas Frasco x 60 10
17 | Sulfametoxazol+trimoteprima 800mg/160mg Tabletas 55
18 | Sulfametoxazol+trimoteprima 200mg/40mg susp. Frasco 10
19 | Metronidazol 500 mg Tabletas 58
20 | Lidocaina 2.5 % + Prilocaina 2.5 crema x 5 gr. Tubo 20
21 | Losartan potasico x 50 mg Frasco x 90 tabl 6
22 | Dexametasona 4 mg Tabletas 100
23 | Amlodipino besilato x 10 mg frasco x 100 tabletas Tabletas 80
24 | Metronidazol 500 mg 6vulos Ovulos 70
25 | Azitromicina 500 mg Tabletas 162
26 | Clorfenamina 2 mg/5 ml frasco x 120 ml Frasco 15
27 | Paracetamol 120 mg/5ml Jarabe Frasco 15
28 | Metformin 500 mg frasco x 1000 unidades Tabletas 1000
29 | Vitaminas prenatal pnv-dha plus frasco x 30 unid. Frasco 20
30 | Lovastatina 10 mg Tabletas 900
31 | Amoxicilina 250 mg capsulas Capsulas 1000
32 | Acetaminofeno 250mg+aspirina250mg+cafeina65 Frasco x 275 3
33 | Hidréxido de aluminio suspension Frasco 15
34 | Aspirina 325 mg tabletas frasco x 100 Frasco 5
35 | Acetaminofeno x 500 mg frasco x 100 Frasco 5
36 | Carboximetilcelulosa sddica 0.5% gotas oftdlmicas Frasco 17
37 | Ciclopirox olamina al 0.77% locién Frasco 24
38 | Clobetasol propionato al 0.05% ungiiento x 15grm Tubo 24
39 | Dextrometorfano 15mg+guaifenesina350mg fenilef Tabletas 336




40 | Ibuprofeno 200 mg frasco x 100 Frasco 10
41 | Enalapril 20 mg Frasco 9
42 | Multivitaminico Bedoyecta cajita x 30 capsulas Cajitax 30 10
43 | Piridoxina clorhidrato x 50 mg frasco x 30 tabletas Frasco 10
44 | Benzalconio cloruro al 0.13% NEOSPORIN antisepti. Frasco 24
45 | Antiséptico para manos con alcohol etilico al 65% Frasco 24
46 | Cepillos dentales variados Unidad 288
INSUMOS MEDICOS (Americares, Vida Usa y adquisiciones locales)
Nro. PRODUCTO CANTIDAD

1 |Jeringas de 5 ml. 30

2 |Bajalenguas caja x 500 01

3 |Aplicadores con punta de algodén paquete x 100 3

4 | Gasa variadas unidades 60

5 | Lidocaina 2% con epinifrina inyectable 200

6 | Guantes de examen talla “S” caja x 1000 1

7 | Mascarilla quirdrgica descartable caja x 50 4

8 | Guantes en bolsa x 3 para entregar a médicos 3

9 | Bolsa con Bajalenguas y mascarillas para entregar a médicos 10

10 |Bolsas para entrega de medicinas en rollo

11 |Bolsas para dosificar medicinas en rollo

12 | Algoddn en bolitas bolsa x 20 02

13 |Agujas dentales 27 gx 1 100

14 | Fluor fluoruro de sodio al 2% gel 01

15 | Alcohol puro 96% en frasco 01
FORMATOS IMPRESOS

No DESCRIPCION CANTIDAD

Talonarios de recetarios x 50 juegos 10
Talonarios hojas his x 100 unid. 01

Fecha de Regreso

26

11 2011

Hora




Conclusion de la evaluacion

e La campaia se realizé seglin lo programado lograndose atender a un buen
grupo de la poblacién del distrito.

e La mayoria de patologias observadas en las personas adultas son de problemas
gastricos y problemas musculares.

® La dotacion de medicinas e insumos médicos por parte de Vida Perd, cubrié la
demanda en las diferentes especialidades.

e La poblacion quedd satisfecha y agradecida por todo el apoyo brindado
durante la campafia médica pidiéndonos que regresemos nuevamente.

Elaborado por

Valeriano Silva Pasache.

Participé en la campaiia Si
Fecha
30 11 2011

EVIDENCIAS (ENTREGA DE PRODUCTOS A PACIENTES)

La Farmacia estuvo dotada de medicinas de Americares



Hubo Atencién Medica en diferentes especialidades



Hubo Atencién Medica en diferentes especialidades
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También hubo Charlas Educativas para la Poblacion



