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PROGRAMA PUENTE DE VIDA

CAMPANA MEDICA EN EL POLICLINICO MUNICIPAL DEL RIMAC

Denominacion

Campaiia Médica Gratuita Integral en el Policlinico Municipal del Rimac

Fecha de realizacion

25 09 2011

Ubicacion

Departamento Provincia Distrito Lugar

Lima Lima Rimac Policlinico Municipal
del Rimac en la Urb.
Ciudad y Campo

Poblacion estimada a beneficiarse 400

Descripcién del Evento

La campaifa médica se realizd con la participacion del Colegio Médico del Perd CORAYS,
Policlinico Municipal del Rimac, Oprece, Universidad San Marcos y la Asociacion Vida Peru, que
uniendo esfuerzos realizaron una campafia médica gratuita con la finalidad de aliviar de alguna
manera los problemas de salud, que adolecen nifios, adolescentes y personas mayores de esta
zona, que teniendo como objetivo brindar atencion preventiva promocional a la poblacién de
menores recursos econémicos, nos trasladamos hacia este lugar muy pobre de Lima. La mayoria
de casos que se diagnosticé fue dolores musculares en las personas mayores, y malestares
gastrointestinales en la mayoria de la poblacién asistente a esta accidn civica.

También se obsequiaron cepillos dentales donados por Vida Perd, a todos los asistentes a la
campafia médica.




INSTITUCIONES QUE INTERVIENEN

ASOCIACION VIDA PERU
(Institucidn sin fines de lucro dedicada a brindar ayuda a
organizaciones de salud con el objetivo de canalizar
eficientemente donaciones médicas provenientes del exterior
(AmeriCares y Vida Usa), asi como coordinar proyectos de
desarrollo con la finalidad de apoyar a la poblacidn mas necesitada
de nuestro pais)

COLEGIO MEDICO DEL PERU - CORAYS

OPRECE-ORGANIZACION PERUANA PARA LA PREVENCION DE LA
CEGUERA

UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS

Que aportara cada Institucion

Vida Peru- Participard con el apoyo del personal logistico, asi
como la implementacién de una farmacia, durante la campafia,
para la entrega gratuita de medicamentos, a los pacientes
atendidos durante la accidn civica.

Colegio Médico del Perti — Corays apoyara con personal médicoy
algunos medicamentos para el evento.

Policlinico Municipal del Rimac - Apoyara con la prestacién de las
instalaciones del lugar y personal logistico para la realizacién de la
campana.

OPRECE- apoyara con los equipos de optometria y diagndstico de
catarata.




Personal médico que interviene

Nombre

Especialidad

Institucion

Modnica D'uniam Mantilla

Medicina General

Colegio Medico

Pedro Pow San Carretero

Medicina General

Colegio Medico

Judit Berrocal Méndez

Medicina General

Colegio Medico

e Evelyn Blas Llontop Pediatria Policlinico Municipal
e Cintia Granados Obstetricia Policlinico Municipal
e Estefania Lecca Obstetricia Policlinico Municipal
e Elena Criollo Farfan Psicologia Policlinico Municipal

Paola Bueno

Odontologia

Policlinico Municipal

Maribel Aguilar

Laboratorio

Policlinico Municipal

Mistica Berrocal

Nutricién

Universidad San Marcos

e Daniel Bueno Oftalmologia OPRECE
Personal de apoyo que interviene

Nombre Especialidad Institucion
e Valeriano Silva Pasache Farmacia Vida Peru

Yolanda Rodriguez Montejo

Apoyo Logistico

Policlinico Municipal

Lupe Meléndez Talexi

Apoyo Logistico

Policlinico Municipal

Moryana Gonzales Meléndez

Apoyo Logistico

Policlinico Municipal

Morggi Gonzales

Técnica Enfermeria

Policlinico Municipal

Vilma Garcia

Triaje

Policlinico Municipal

ESPECIALIDADES QUE SE PRACTICARAN

e Medicina

e Pediatria

e QObstetricia

e Psicologia

e Oftalmologia

e Nutricion

e Odontologia

EVALUACION

e La campana Médica se realizé en el Policlinico Municipal del Rimac — Lima para
la poblacion de la Urb. Popular Ciudad y Campo, que se dio cita desde
temprano para sacar turno y hacerse atender en las diferentes especialidades
que hubieron. Al principio de la campafia hubo poca acogida de la poblacion,
pero a medida que pasaba el tiempo acudian mds personas a las diferentes

especialidades.

e Las atenciones registradas en total fueron de 392.




DETALLES DEL DESARROLLO DE LA CAMPANA

e Se realizaron 392 intervenciones, segun se detalla a continuacién:

No. Especialidad Total
1 Medicina 97
2 Pediatria 79
3 Odontologia 54
4 Obstetricia 55
5 Oftalmologia 60
6 Psicologia 20
7 Nutricidn 27

TOTAL 392

e Las atenciones registradas en oftalmologia incluyen la realizacidon de: Despistaje de
catarata, y consulta médica.

e Por otro lado, las atenciones registradas en odontologia incluyen: Consulta vy
fluorizacioén.

e La campaia se desarrollé con éxito, aunque al principio con algunos inconvenientes
que se lograron superar sacando adelante la campafia.

INCIDENTES DESARROLLADOS EN LA CAMPANA

e En el Policlinico Municipal, lugar donde se llevd a cabo la campaifia medica, hubo
algunos atrasos de los médicos que por la ubicacion del lugar se perdieron dando
lugar a que lleguen retrasados a la campaiia.

Movilidad (Comentarios)

e El transporte de todo el personal fue por cuenta propia, llegando todos al
policlinico en movilidad particular. La medicina se llevd dos dias antes a la
parroquia en la camioneta de Vida Peru.

Alimentaciéon (Comentarios)

e Enelintermedio de la campafia el personal del Policlinico brindd a los médicos
participantes refrigerio que consistia en gaseosas, empanadas, y al final del
evento se brindd almuerzo a todos los médicos y demds participantes.




MATERIALES UTILIZADOS EN LA CAMPANA

MEDICINAS (Americares y adquisiciones locales)

N° MEDICAMENTO PRESENTACION | CANTIDAD
1 |Ibuprofeno 100 mg/5ml suspension Frasco 25
2 |Ciprofloxacino 500 mg Tabletas 100
3 | Doxiciclina 100mg (Doxibiot) Capsulas 54
4 | Albendazol 100mg/5ml suspensién x 20 ml Frasco 20
5 | Fluconazol 150 mg Capsulas 130
6 | Diclofenaco 75 mg Ampollas 20
7 |Sulfametoxazol + trimetoprima 800mg/160mg Tabletas 100
8 |Sulfametoxazol + trimetoprima 200mg/40mg susp. Frasco 10
9 |Clorfenamina 2mg/5ml frasco x 120 ml. Frasco 12
10 | Dicloxacilina 500 mg Tabletas 100
11 | Glibenclamida 5 mg Tabletas 500
12 | Amoxicilina 500 mg Tabletas 300
13 | Albendazol 200 mg Tabletas 370
14 | Amoxicilina 250 mg/5ml frasco x 60 ml. Frasco 20
15 | Clotrimazol tabletas vaginales 500 mg Tabletas 100
16 | Metformin 1000 mg. Frasco x 1000 tabletas Tabletas 1000
17 | Benzoato de bencilo al 25% frasco x 120ml locion Frasco 10
18 | Tramadol 100 mg. Frasco x 30 tabl 12
19 | Hidrocortisona al 1% ungliento tubo x 28 gr. Tubo 12
20 | Cepacol-Benzocaina 15mg+mentol sabor naranja Pack x 18 24
21 | Aspirina 162mg frasco x 60 tabletas Frasco x 60 24
22 | Multivitaminico prenatal OB Pack x 5 unid. 40
23 | Pantoprasol sédico 40 mg Frasco x 90 tabl 15
24 | Bactracina zinc+neomicina+sulfato polimixina Tubo 11
25 |Lidocaina 2.5 % + Prilocaina 2.5 crema x 5 gr. Tubo 16
26 | Losartan potdsico x 50 mg Frasco x 90 tabl 10
27 | Prednisona 5 mg/ 5ml solucidn oral frasco x 500ml Frasco 5
28 | Amlodipino besilato x 10 mg frasco x 100 tabletas Tabletas 300
29 | Meloxicam 15 mg Tabletas 50
30 | Meloxicam 7.5 mg Tabletas 200
31 | Antiséptico para manos con alcohol etilico al 65% Frasco 48
32 | Cepillos dentales variados Unidad 288




INSUMOS MEDICOS (Americares, Vida Usa y adquisiciones locales)

Nro. PRODUCTO CANTIDAD
1 | Mascarillas faciales 50
2 | Gasasensobre10x 10 40
3 |Fldor fluoruro 2% frasco 2
4 | Aguja dental 30g unidad 100
5 | Aguja dental 27g unidad 100
6 | Lidocaina con epinifrina 2% inyectable 100
7 | Bajalenguas caja x 500 unidades 1
8 | Gasa 2 x 2 ply paquete x 200 unidades 1
9 Lamina para muestras x 50 1
10 |Alcohol medicinal 70% frasco 1
11 |Bolsas con algoddn en bolitas 3
12 | Guantes talla “M” caja x 100 1
13 | Guantes talla “S” caja x 100 1
FORMATOS IMPRESOS
No DESCRIPCION CANTIDAD
Talonarios de recetarios x 50 juegos 07
Talonarios hojas his x 100 unid. 02

Fecha de Regreso

|25 | 09 2011
Hora

Conclusion de la evaluacion

e La campafa se realizd segun lo programado lograndose atender a un buen
grupo de la poblacién del distrito.

e La mayoria de patologias observadas en las personas adultas son de problemas
gastricos y problemas musculares.

e La dotacidon de medicinas e insumos médicos por parte de Vida Perd, cubrid la
demanda en las diferentes especialidades.

e La poblacion quedd satisfecha y agradecida por todo el apoyo brindado
durante la campafia médica pidiéndonos que regresemos nuevamente.

e Se dond kits dentales de la marca COLGATE donado por el colegio de
Odontélogos del Peru.

e Los estudiantes de la Universidad san Marcos dictaron charlas demostrativas
en nutricién a los nifios y adultos mayores.




Elaborado por

| Valeriano Silva Pasache. |

Particip6 en la campafia | Si |
Fecha
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EVIDENCIAS (ENTREGA DE PRODUCTOS A PACIENTES)
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En la farmacia hubo variedad de medicina para la entrega gratuita



Hubo charlas demostrativas de nutricidn para nifios y adultos
para mejorar su alimentacion.




La atencidn fue en varias especialidades y para todas las edades.



Atenciones médicas en las diferentes especialidades.



