PROGRAMA PUENTE DE VIDA

CAMPARNAS MEDICAS

Denominacion

Campaiia de Salud — AA.HH La Alborada- Pamplona Alta
Distrito de San Juan de Miraflores — Lima

Fecha de realizacion

10 07 2011
Ubicacion
Departamento Provincia Distrito Lugar
Lima Lima SanJuan de AA.HH La Alborada
Miraflores Pamplona Alta
Poblacién estimada ‘ 500 ‘
Poblacion estimada a beneficiarse ‘ 350 ‘

Descripcion del Evento

El Asentamiento Humano La Alborada se encuentra ubicado en Pamplona Alta en distrito de
San Juan de Miraflores al Sur del departamento de Lima. Su poblacién se encuentra pasando
por una situacion muy critica, en donde cerca de 500 personas son afectadas por el frio y
viven en extrema pobreza; la poblacion de La Alborada no tiene los servicios bdsicos de agua,
luz y desaglie, motivo por el cual, una vez mas y a solicitud de la Sra. Carmen Cortez
presidenta de la Asociacion Perd Nifiez, se programd realizar una campafia de salud, para
aliviar de alguna manera los problemas de salud que adolece a esta poblacién.

El 10 de julio, un equipo de 13 participantes entre profesionales de salud y personal logistico,
se desplazaron desde las oficinas de Vida Peru, hacia Pamplona Alta en el distrito de San Juan
de Miraflores, con el propdsito de realizar la campafia de salud, estimando un total de 500
atenciones, en diferentes especialidades.




Instituciones que intervienen

Asociacion Vida Peru
(Institucion sin fines de lucro dedicada a brindar ayuda a organizaciones de
salud con el objetivo de canalizar eficientemente donaciones medicas
provenientes del exterior asi como coordinar proyectos de desarrollo con
la finalidad de apoyar a la poblacion mas necesitada de nuestro pais)

Asociacidn Peru Nifiez
(Institucion sin fines de lucro dedicada a apoyar a la poblacion en
condiciones de extrema pobreza en Pamplona y Chincha)

Que aportara cada Institucion

Vida Peru — Participarad con el apoyo del personal médico y logistico, asi como la
implementacién de una farmacia, durante la campaina, para la entrega gratuita de
medicamentos, a los pacientes atendidos durante el evento. También apoyara con el
transporte.

Asociacidon Peru Nifnez — Brindard las instalaciones y personal logistico. Asimismo se
encargara del triaje y difusién del evento, durante la campafia.

Personal médico que interviene

Nombre Especialidad Institucion
e Edgar Ruiz Semba Dermatologia Vida Peru
e Walter Jauregui Medicina General Vida Peru
e Carmela Mufioz Salazar Medicina general Vida Peru
e Cesar Echevarria Pediatria Vida Peru
e EvelynBlas Pediatria Vida Peru
e Victoria Bernal Ginecologia Vida Peru
e Lupe Herrera Lic. Enfermeria Vida Peru
e Lisa Bjurstrom




Personal de apoyo que interviene

Nombre Especialidad Institucion
e Jessica Oliver Luna Apoyo logistico Vida Peru
e Valeriano Silva Pasache Apoyo logistico Vida Peru
e Pedro Wilfredo Soriano Apoyo logistico Vida Peru
e Juvenal Quifionez Limo Apoyo logistico Vida Peru
e Elizabeth Huaman Garcia Apoyo logistico Vida Peru

Especialidades que se practicaran

e Medicina

e Pediatria

e Dermatologia

e Ginecologia

Forma de Intervencion de Vida Peru

Con el apoyo de los médicos voluntarios, Vida Peru intervendrad en las atenciones
médicas de la poblacién del Asentamiento Humano La Alborada — Pamplona Alta, en
las diferentes especialidades mencionadas asi como personal logistico. Por otro lado,
apoyara con insumos médicos para las intervenciones, papeleria, refrigerios y viaticos
para el personal de apoyo. También se implementara una farmacia en donde se hard

la entrega gratuita de medicamentos, segln prescripcién médica.

MATERIALES UTILIZADOS EN LA CAMPANA

MEDICINAS (AmeriCares y adquisiciones locales)

N° MEDICAMENTO PRESENTACION | CANTIDAD
1 | Ibuprofeno 100mg/5ml Suspension frasco x 118 ml Frasco 50 fcos.
2 | Sulfato Ferroso 75mg/5ml Jarabe X 180ml Frasco 56 fcos.
3 | Doxiciclina 100mg ( Doxibiot ) caps. Capsulas 300 caps.
4 | Albendazol 100mg/5ml Suspensién X 20ml Frasco 120 fcos.
5 | Fluconazol 150mg Capsulas 200 caps.
6 | Dexametasona Sodico 4mg/2m Solucién Iny. Ampollas 43 amp.
7 | Amoxicilina 500mg Tabletas Tabletas 400 tabl.
8 | Albendazol 200 mg tabl. Tabletas 300 tabl.
9 | Diclofenaco 75 mg Ampollas 50 amp.
10| Metronidazol tabl. 500mg Tabletas 200 tabl.
11 | Metronidazol ovulo 500mg Ovulo 500 ovulos.




N° MEDICAMENTO PRESENTACION | CANTIDAD
12 | Ciprofloxacino 500 mg capsulas. Capsulas 500 caps.
13 | Prednisona 20mg Tabletas Tabletas 300 tabl.
14 | Dexametasona 4mg Tabletas. Tabletas 200 tabl.
15 | Hidroxido de Aluminio y magnesio suspension. Frasco 50 fcos.
16 | Amoxicilina 250 mg/5ml frasco x 60 ml. Frasco 50 fcos.
17 | Azitromicina 500 mg caja x 3 unid. Capsulas Capsulas 72 tabl.
18 | Paracetamol gotas orales 100mg/ml x 10ml Frasco 50 fcos.
19 | Complejo B jarabe x 120ml Frasco 50 fcos.
20 | Complejo B capsulas Capsulas 1200 caps.
21| Claritromicina 500mg tabl. Tabletas 200 tabl.
22 | Clotrimazol tabletas vaginales 500 mg Tabletas 300 tabl.
23 | Metformin 1000 mg.fco. X 1000 tab. Tabletas 210 tabl.
24 | Metformin 500mg frasco x 1000 tabletas Tabletas 1000 tabl.
25 | Clorfenamina 2mg/5ml frasco x 120 ml. Frasco 32 fcos.
26 | Benzoato de bencilo al 25% locion frasco x 120 ml. Frasco 25 fcos.
27 | Clotrimazol al 1% crema Tubo 50 tubos
28 | Tramadol 100mg Fco. x 30 tabl. 50 fcos.
29 | Simbastatin x 20 mg frasco x 1000 tabl. Tabletas 1500 tabl.
30| Betametasona 1% cremax20g Tubo 17 tubos
31 | Hidrocortisona al 1% ungiiento tubo x 28 gr. Tubo 56 tubos
Cepacol -benzocaina 15mg+mentol 2.1 packx18sabor
32 | naranja Pack 72 pack
33| Meloxicam 15mg .. Tabletas 2000 tabl.
34 | Meloxicam 7.5mg . Tabletas 1000 tabl.
Dulcolax Glicol de polietileno 3350 polvo para solucion x
35|510g Frasco 08 fcos.
36 | Aspirina 162mg frasco x 60 tabletas Frasco 36 fcos.
37 | Multivitaminico prenatal OB pack x 5 unid. Pack 144 pack
38 | Lamotrigina x 150mg frasco x 60 tabletas Frasco 10 fcos.
39 | Pantoprasol sodico 40 mg frasco x 90 tabletas Frasco 36 fcos.
40 | Lubiprostona laxante 24 mcg pack x 4 capsulas Pack 48 pack
Bactracina zinc + neomicina+ sulfato polimixina B crema x
41| 1oz Tubo 48 tubos
42 | Lidocaina 2.5% + prilocaina 2.5 crema x 5 gr. Tubo 20 tubos
43 | Losartan potasico x 50 mg frasco x 30 tabletas Frasco 10 fcos.
44 | Prednisona 5mg/5ml oral solucion frasco x 500 ml. Frasco 10 fcos.
45 | Amlodipino besilato x 10 mg frasco x 100 tabletas Tabletas 500 tabl.
46 | Jabon liquido para manos Frasco 60 fcos
47 | Antiseptico para manos con alcohol etilico al 65% fco x59ml Frasco 48 fcos.




Insumos Médicos

Ne DESCRIPCION DEL PRODUCTO CANTIDAD
1 |Jeringas5 ml. Conaguja2lg 100
2 |Jeringas 5ml con aguja 21gx 1 42
3 |Jeringas 10 ml. 42
4 |Jeringas 3 ml con aguja 25g x 1 50
5 |Jeringas 20ml 8
6 |Jeringas 50ml. 10
7 | Mascarilla wilson cont: tcnu 820346-3 americares 2010 cajas 2
8 | Guantes de examen talla "M". 1
9 |Guantes talla"S" lote:003429 en caja 5
10 | Guantes de examen(x336,X332,X383,X386,X408,X407,X253,X292,X256)cjax100 9
11 | Bajalenguas caja x 500 unidades. 2
12 | Aplicadores de algodén unidades 500
13 | Campos blancos 20
14 | Alcohol en sachet lote:8B02 exp/28/02/2011 50
15 | Esparadrapo hipoalergenico unidades 6
16 | Aguja hipodermica desechable 21g unidades 200
17 | Algoddn en paquete
18 | Algoddn en bolitas bolsa x 200
19 | Rifloneras plasticas
20 | Alcohol puro 96% frascos
21 | Especulos descartables 50
22 | Cloruro de sodio 500ml lote:C800409 exp/30/ jul/2011 12
23 | Gasa 5cm x 5cm paquete x 200
24 | P/8- W078 gasas variadas en caja lote: 00247801 exp/30/01/2015
25 | P/13- V784 gasa variada en caja x 250 unid. 93019006 exp/31/10/2014
26 | Bolsas para entrega de medicinas 400
27 | Bolsas para basura 10
28 | Tensiometros 3
29 | Estetoscopios 3
30 | Linternas
FORMATOS IMPRESOS

Ne DESCRIPCION CANTIDAD

1 Talonarios de recetarios x 100 juegos 6

2 Talonarios hojas his x 100 hojas 2

3 Banderolas vida Peru 2




EVALUACION

Fecha de salida

| 10 | 07 | 2011

Hora

Detalles del desarrollo de la campafia

v' La campania se realizé en el Asentamiento Humano La Alborada — Pamplona
Alta, en donde se realizaron 236 atenciones médicas, segin se detalla a
continuacion:

Atenciones médicas y procedimientos:

e Medicina 89 atenciones
e Pediatria 95 atenciones
e Ginecologia 35 atenciones
e Dermatologia 52 atenciones

v La dotacién de medicinas e insumos médicos por parte de Vida Perd, cubrid la
demanda en las diferentes especialidades.

v' Ademas de las atenciones Medicas, también se realizé la entrega de 295 frazadas
donadas por Plaza Vea y la Bolsa Valores Lima; Asi como también se hizo entrega
gratuita de Jabdn liquido a los 100 primeros pacientes.

Incidentes desarrollados en la campaiia

v’ El trayecto al lugar de la campafia fue un poco accidentada, por lo que la instalacién
de los ambientes para las atenciones se retrasdé un poco, generando asi demora al
inicio de la actividad.

Movilidad (Comentarios)

v' Se contraté a dos movilidades para el transporte de los médicos. El personal de
logistica se trasladd en las camionetas de Vida Peru.




Alimentacion (Comentarios)

El desayuno se prepard en las oficinas. El refrigerio estuvo a cargo del sefior Enrique Suyén, y
los gastos fueron asumidos por Vida Peru.

Fecha de Regreso

10

07 2011

Hora

3:30 PM

Conclusion de la evaluacion

Existe un buen grupo de enfermedades a la piel, debido a la contaminacién que existe
en la zona, como por ejemplo, la Dermatitis, resfriado y gripe; ademas se encontraron
a muchos pacientes con principios de TBC.

La mayoria de patologias observadas en la zona, seria de menor indice si se contara
con adecuados programas en salud y educacion.

La TBC puede prevenirse con una adecuada atencién y prevencidon para evitar el
contagio con los demas pobladores. por lo que se debe reforzar los programas
educativos de prevencién en salud.

La poblacion quedé satisfecha y agradecida por todo el apoyo brindado en el
Asentamiento Humano La Alborada-Pamplona Alta, quedando abierta la posibilidad
de una préxima campafia en los meses venideros.

Elaborado por

| Elizabeth Huaman Garcia

Participaron en la campaiia Si

Fecha

15

07 2011




EVIDENCIAS (REALIZACION DE CAMPARNA)







Entrega gratuita de medicamentos




Entrega gratuita de frazadas donadas por la Bolsa de Valores de Lima y Plaza Vea.

Demostracion de lavado de manos para una mejor higiene



