
 

 

PROGRAMA PUENTE DE VIDA 

CAMPAÑA MÉDICA EN HUAYCAN DE CIENEGUILLA-LIMA 

 

Denominación 

Campaña Médica denominada “CAMPAÑA DE SALUD INTEGRAL”  en Huaycán de 
Cieneguilla - Lima 

 

Fecha de realización 

13 03 2011 

 

Ubicación 

Departamento  Provincia  Distrito  Lugar 

Lima Lima Huaycán de 
Cieneguilla 

I.E. “ VICTOR RAÚL 
HAYA DE LA TORRE” 
Huaycán de Cieneguilla  

 

 

Población estimada a beneficiarse                

 

Descripción del Evento 

Huaycán  está ubicado actualmente dentro de la jurisdicción del distrito de Cieneguilla  
Departamento de Lima, se realizó la campaña médica con la participación del puesto de salud de 
Huaycán de Cieneguilla, el colegio secundario “Víctor Raúl Haya de la Torre” y otras instituciones 
colaboradoras. Se invitó a Vida Perú a participar en la campaña de salud, con el objetivo de 
brindar atención preventiva promocional a la población de menores recursos económicos. 
El poblado de Huaycán de Cieneguilla, es una zona deprimida económicamente. 
La atención fue todo el día, se entregaron medicinas gratuitas, la población estuvo muy contenta 
con las atenciones manifestando su deseo que se realicen más a menudo, debido a la pobreza 
existente en la zona.     
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INSTITUCIONES QUE INTERVIENEN 

 

1.- 

 

 

 

                                                      

2.- 

      

3.-   

  

Que aportará cada Institución 

 

 

                              

       

 

                        

            

 

 

Personal médico que interviene 

Nombre Especialidad Institución 

Edgar Ruiz  Medicina General Vida Perú 

Roxana Rodríguez Odontología Vida Perú 

Lily Asencios Odontología Vida Perú 

José Untama Cirugía Vida Perú 

Evelyn Blas  Ginecología Vida Perú 

Jonathan Quispe Optometría Vida Perú 

Carmela Muñoz Medicina General Vida Perú 

Liliana Peralta Medicina General Centro Salud 

Rodrigo Carranza Camargo Medicina General Centro Salud 

Lilian Peralta Díaz Medicina General Centro Salud 

ASOCIACIÓN VIDA PERÚ 
(Institución sin fines de lucro dedicada a brindar ayuda a 

organizaciones de salud con el objetivo de canalizar 
eficientemente donaciones médicas provenientes del exterior 

(AmeriCares y Vida Usa), así como coordinar proyectos de 
desarrollo con la finalidad de apoyar a la población más necesitada 

de nuestro país) 

             PUESTO DE SALUD HUAYCAN DE CIENEGUILLA 

I.E. “VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE” 

Vida Perú- Participará con el apoyo del personal médico y 
logístico, así como la implementación de una farmacia, durante la 
campaña, para la entrega gratuita de medicamentos, a los 
pacientes atendidos durante el evento. 

Posta de Salud “Huaycán de Cieneguilla”- Cubrirá los gastos de 
logística que consta del transporte, manipuleo y refrigerio, de 
todos los participantes. Apoyará con personal médico y logístico. 

I.E . “Víctor Raúl Haya de la Torre”  –Apoyará con las instalaciones 
del local para la realización del evento y personal logístico. 



Renzo Zaldívar Arias Medicina General Centro Salud 

Lidia Díaz de Burga  Psicología Centro Salud 

Shirley Arrieta Pediatra Centro Salud 

Pedro Lujan Psicología Centro Salud 

Giovanna Noriega Psicología Centro Salud 

Jael Tenorio Psicología Centro Salud 

 

 

Personal de apoyo que interviene 

Nombre Especialidad Institución 

• Valeriano Silva Pasache Apoyo logístico Vida Perú 

• Augusto Becerra Apoyo logístico Vida Perú 

• Myriam Díaz Apoyo logístico            Vida Perú 

• Luisa Martínez de Untama Apoyo logístico Vida Perú 

• María Elena Chugnas Apoyo logístico Centro Salud 

• Margarita Álvarez Apoyo logístico Centro Salud 

• Macedo Joaquín Moreno  Apoyo logístico I.E “Víctor Raúl” 

• Azucena Chiape Durán Apoyo logístico I.E “Víctor Raúl” 

 

 

Aportaciones de Vida Perú 

 

 

ESPECIALIDADES QUE SE PRACTICARÁN 

 

• Medicina General 

• Psicología 

• Pediatría 

• Ginecología 

• Cirugía 

• Odontología 

• Optometría 

• Laboratorio 

 

- Personal logístico. 
-Personal Médico. 
- Implementación de una farmacia durante los 01 días de campaña, para la entrega gratuita de        
medicamentos. 
 
 



 

EVALUACIÓN 

 

Fecha  de salida 

13 03 2011 

 

DETALLES DEL DESARROLLO DE LA CAMPAÑA 

• La campaña se realizó en la I.E. “Víctor Raúl Haya de la Torre” Huaycán de 
Cieneguilla – Lima.   
 

• Las atenciones registradas fueron 542. 

• La campaña se desarrolló con éxito, sin ningún inconveniente. 

 

INCIDENTES DESARROLLADOS EN LA CAMPAÑA 

• Las atenciones se realizaron sin ningún inconveniente  y no se reportaron incidentes 

relevantes. 

 

Movilidad (Comentarios) 

• El transporte para el personal que intervino en la Acción Cívica fue contratado 
por el Centro de Salud Huaycán de Cieneguilla. 
 

 

Alimentación (Comentarios) 

• El Centro de Salud del lugar ofreció  el almuerzo y bebidas gaseosas. 

 

 

MATERIALES UTILIZADOS EN LA CAMPAÑA 

 

MEDICINAS (Americares y adquisiciones locales) 

N° MEDICAMENTO PRESENTACIÓN CANTIDAD 

1 Claritromicina 500 mg. Tabletas 200 

2 Loratadina 10mg  capsulas.               Capsulas 144 

3 Azitromicina 500mg caja x 3 unidades.                                                            Capsulas 150 



4 Doxiciclina (DOXIBIOT) 100mg                  Capsulas 300 

5 Metronidazol 500mg. Tabletas 200 

6 Amoxicilina suspensión mg/5ml frasco x 60ml. Frasco 50 

7 Amoxicilina 500mg Tabletas 1000 

8 
Hidróxido de aluminio y magnesio suspensión fco. 
X 150ml Frasco 50 

9 Prednisona 20mg. Tabletas 200 

10 Diclofenaco 75 mg/3ml. Ampollas 100 

11 Glicol de polietileno 3350 polvo para solución Frasco 12 

12 Albendazol 100mg/5ml suspensión x 20ml Frasco 50 

13 Albendazol 200mg. Tabletas 200 

14 Paracetamol 120mg/5ml frasco x 60ml. Frasco 40 

15 Paracetamol gotas orales 100mg/ml frasco x 10ml. Frasco 42 

16 Ciprofloxacino 500mg Capsulas 500 

17 Meloxicam 15 mg. Tabletas 1000 

18 Ibuprofeno 100mg suspensión frasco x 60ml Frasco 27 

19 Sulfato ferroso 75mg/5ml jarabe x 180ml Frasco 20 

20 Clorfenamina 2mg/5ml frasco x 120ml Frasco 29 

21 Fluconazol 150mg Capsulas 200 

22 Dexametasona sódico 4mg/2m solución inyectable Ampolla 100 

23 Metronidazol Ovulo 500mg Ovulo 300 

24 Clotrimazol tabletas vaginales 500mg Tabletas 200 

25 Dexametasona 4mg  Tabletas 100 

26 Benzocaina 15mg+mentol2.1 pastilla sabor naranja Pack 24 

27 Ranitidina 300 mg Tabletas 128 

28 Omeprazol 20mg capsulas Capsulas 148 

29 Metformin 1000 mg Tabletas 500 

30 Citalopram x 10 mg frasco x 100 tabl. Frascos 100 

31 Citalopram x 10 mg. Frasco 5 

32 
Dextrometorfano 10mg + Guaifenesina 100ml + 
Felilefrina 5mg. Frasco 43 

33 Tramadol 100 mg. Frasco x 30 tabl. Frasco 24 

34 Simbastatin x 20 mg Frasco x 1000 tabl. Tabletas 1000 

35 Betametasona 1% crema x 20g Tubo 20 

36 Hidrocortisona al 1% ungüento tubo x 28 gr. Tubo 30 

37 Naproxeno Sódico  550 mg. Tabletas 200 

38 Cepillos de dientes variados Unidad 432 

 

 

 

 

 



 

INSUMOS MÉDICOS (Americares, Vida Usa y adquisiciones locales) 

Nro. PRODUCTO CANTIDAD 

1 Jeringas 5ml.  100 

2 Jeringas 50 ml. 10 

3 Jeringas de 20 ml. 08 

4 Mascarilla Quirúrgica 100 

5 Baja lenguas caja x 500 01 

6 Aplicadores de algodón unidades 600 

7 Gasa 5cm x 5cm paquete x 200 01 

8 Guantes de examen talla “M” en caja 03 

09 Guantes de examen  talla “S”  en  caja 05 

10 Alcohol en sache pack x 30 unid. 30 

11 Algodón en bolitas bolsa x 200 02 

12 Alcohol puro 96% frasco 03 

13 Esparadrapo hipoalergenico caja 06 

14 Agujas dentales 27 g x 1 200 

15 Lidocaína al 2% con epinifrina 400 

16 Aguja hipodérmica desechable 21 g 100 

17 Flúor  de sodio al 2% 03 

18 Riñoneras plásticas 07 

19 Cloruro de sodio 500ml  12 

20 Guantes de examen talla 7 ½ pares 20 

21 Guantes quirúrgicos N° 7 pares 10 

22 Campos blancos 15 

23 Linternas 06 

24 Termómetros digitales  06 

25 Espéculos descartables 35 

26 Zapatos quirúrgicos, mascarillas y gorros en caja 03 

27 Isodil 10% frasco x 120 ml. 05 

28 Hojas de bisturí N° 15 50 

29 Hojas de bisturí N° 11 100 

30 Alcohol yodado frasco x 500 ml. 02 

31 Lidocaína al 2% con epinifrina 1:200 frascos 03 

32 Lidocaína 2% frascos 09 

33 Hidrocortisona 250 mg polvo para solución inyectable 04 

34 Lidocaína al 1%  05 

35 Suturas vicril 3-0 10 

36 Suturas ethicon 2-0 10 

37 Suturas chromic gut 2-0 5 

38 Suturas chromic gut 3-0 5 

39 Gasas variadas en caja 01 

40 Gasas variadas en caja x 250 unid. 01 

41 Lentes protectores 03 



42 Suturas monosof 10-0 12 

43 Suturas 6-0 seda negra trenzada 07 

44 Sutura 0 seda negra trenzada 05 

45 Sutura 1 sin aguja lino quirurgico 02 

46 Sutura 10 nilón negro doble aguja 04 

47 Sutura 2-0 sin aguja lino quirurgico 01 

48 Sutura vicril 6-0 03 

49 Suturas 5-0 ethibond 03 

50 Suturas 2 ethibond 03 

51 Suturas 3-0 seda negra trenzada 05 

52 Suturas 2-0 nilón azul 04 

53 Suturas 2-0 chromic gut 12 

54 Suturas 3-0 chromic gut 5 

55 Suturas vicril 1 02 

56 Suturas vicril 2 01 

57 Suturas polysorb 2-0 02 

58 Suturas polysorb 4-0 02 

59 Suturas biosyn 5-0 01 

60 Suturas biosyn 6-0 01 

61 Suturas 0 cirugía catgut crómico 03 

62 Suturas 1 cirugía catgut crómico 04 

 

 

FORMATOS IMPRESOS 

No DESCRIPCIÓN CANTIDAD 

1 Talonarios de recetarios x 50 juegos 13 

2 Talonarios hojas his x 100 unid. 02 

3 Talonarios de fichas de oftalmología x 50 juegos 02 

4 Hojas de carnet dental 100 

 

 

Fecha de Regreso 

13 03 2011 

 

Hora 

16:30 

 

 

 



 Conclusión de la evaluación 

• La campaña se realizó según lo programado lográndose 542 atenciones de la 
población del distrito. 

• La dotación de medicinas e insumos médicos por parte de Vida Perú,  cubrió la 
demanda en las diferentes especialidades.  

• La población quedó satisfecha y agradecida por todo el apoyo brindado 
durante la Acción Cívica.  

• También asistieron los niños del alberge Westfalia, en un aproximado de 15 
niños para ser atendidos en las diferentes especialidades programadas.  

 

Elaborado por 

Valeriano Silva Pasache. 

 

Participó en la campaña    

 

Fecha 

13 03 2011 
 

 

EVIDENCIAS (ENTREGA DE PRODUCTOS A PACIENTES) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                      

La farmacia estuvo surtida con la medicina para donar. 

Sí 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

Los niños de la aldea Westfalia tambien formaron para ser atendidos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atenciones médicas en diferentes especialidades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atenciones médicas en diferentes especialidades. 

 

 

 

 


