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PROGRAMA PUENTE DE VIDA

CAMPANAS MEDICAS

Denominacion

Campaiia de Salud — Barrios Altos-Cercado Lina

Fecha de realizacion

13 11 2011
Ubicacion
Departamento Provincia Distrito Lugar
LIMA LIMA | Cercado de Lima Barrios Altos

Poblacion estimada ‘ ‘

Poblacion estimada a beneficiarse ‘ 300 ‘

Descripcion del Evento

Barrios Altos se encuentra ubicado en el Distrito del Cercado de Lima, en la parte central
de la capital. Este es uno de los lugares mas antiguos e histéricos de Lima.

Esta Zona es uno de los lugares mas afectados por delincuencia Juvenil en la Capital,
como es de esperarse es un lugar con muy poca ayuda por parte de las autoridades
locales.

A solicitud del colegio médico del Peru y la Asociacidon de vecinos del distrito del
Cercado de Lima (AVEDICEL) fuimos invitados a participar de la campafia de salud
realizada el 13 de noviembre del 2011 en Barrios Altos — Cercado de Lima; con e
propdsito de brindar ayuda a la poblacién mas necesitada de la Zona ya mencionada, en
esta oportunidad Vida Peru se hizo presente con la implementacion de una farmacia
para hacer la entrega gratuita de medicamentos, con la Unica diferencia que no se llevé
personal médico ya que las Instituciones Organizadoras se encargaron de convocarlos.




Instituciones que intervienen

Asociacion Vida Peru
(Institucion sin fines de lucro dedicada a brindar ayuda a organizaciones
de salud con el objetivo de canalizar eficientemente donaciones medicas
provenientes del exterior asi como coordinar proyectos de desarrollo con
la finalidad de apoyar a la poblacion mas necesitada de nuestro pais)

Colegio Médico del Peru
Institucion encargada de difundir los conocimientos cientificos,
tecnoldgicos y humanisticos que se producen en el Peru.

Asociacion de Vecinos del Distrito del cercado de Lima AVEDICEL
(Institucion encargada de Velar y promover el bien estar a favor de la
poblacidon mas necesitada del Cercado de Lima)

Que aportara cada Institucion

Vida Peru - Participard con el apoyo del personal logistico, asi como Ia
implementacion de una farmacia, durante la campafia, para la entrega gratuita de
medicamentos a los pacientes atendidos durante el evento. También con las
movilidades del personal logistico hacia Barrios Altos.

Colegio Médico del Pert —Brindard con el apoyo del personal médico y los refrigerios
para el personal de Logistico durante la realizacién de la campaiia.

Asociacion de Vecinos del Distrito del cercado de Lima - Brindara las instalaciones de
AVEDICEL. Asimismo las autoridades se encargaran de la organizacién y difusién del
evento, durante la campafa.

Especialidades que Intervendran

Especialidad Institucion
Medicina General Colegio Médico del Peru
Pediatria Colegio Médico del Peru
Odontologia Colegio Médico del Peru
Oftalmologia Colegio Médico del Peru
Psicologia Colegio Médico del Peru

Personal de apoyo que interviene

Nombre Especialidad Institucion
e Elizabeth Huaman Garcia Apoyo logistico Vida Peru
e Juvenal Quifionez Limo Apoyo logistico Vida Peru
e AngelSilva Pasache Apoyo logistico Vida Peru




MATERIALES UTILIZADOS EN LA CAMPANA

MEDICINAS (AmeriCares y adquisiciones locales)

N° MEDICAMENTO PRESENTACION | CANTIDAD
1 |Ibuprofeno 100mg/5ml Suspension frasco x 118 ml Frasco 10 fcos.
2 | Albendazol 100mg/5ml Suspension X 20ml Frasco 24 fcos.
3 | Fluconazol 150mg Capsulas 28 caps.
4 | Amoxicilina 500mg Tabletas Tabletas 200 tabl.
5 | Albendazol 200 mg tabl. Tabletas 200 tabl.
6 | Ciprofloxacino 500 mg Tabletas 69 caps.
7 | Sulfametoxazol+trimetoprima 800mg/160 mg. Tabletas 100 tabl.
8 |Sulfametoxazol+trimetoprima 200mg/40mg. Suspension Frasco 10 fcos.
9 | Metronidazol 500 mg 6vulos Ovulos 30 ovulos.
10 |Glibenclamida 5mg Tabletas 165 tabl.
11 | Amoxicilina 250 mg/5ml frasco x 60 ml. Frasco 10 fcos.
12 | Clotrimazol tabletas vaginales 500 mg Tabletas 50 tabl.
13 | Metformin 1000 mg.fco. X 1000 tab. Tabletas 1000 tabl.
14 | Benzoato de bencilo al 25% locién frasco x 120 ml. Frasco 9 fcos.
15 | Tramadol 100mg Fco. x 30 tabl. 5 fcos.
16 | Vitaminas prenatal PNV-DHA- PLUS frasco x 30 unidades Frasco 12 fcos.
17 |Simbastatina 20 mg Tabletas 348 tabl.
18 | Losartan potdsico x 50 mg frasco x 90 tabletas Tabletas 10 fcos
19 |Aspirina 162mg frasco x 60 tabletas Frasco 10 fcos.
20 |Lidocaina 2.5% + prilocaina 2.5 crema x 5 gr. Tubo 10 tubos
21 | Amlodipino besilato x 10 mg frasco x 100 tabletas Tabletas 100 tabl.
22 | Cepillos dentales variados Unidad 244 cpllos
23 | Antiséptico para manos con alcohol etilico al 65% fco x59ml Frasco 10 fcos.
24 | Aspirina 325 mg tabletas Tabletas 500 tabl.
25 | Acetaminofeno x 500 mg frasco x 100 Frasco 6 fcos.
26 | Carboximetilcelulosa sodica 0.5% gotas oftalmicas Frasco 18 fcos.
27 | Ciclopirox olamina al 0.77 locion Frasco 20 fcos.
28 | Clobetasol propionato al 0.05% ungliento x 15 grm Tubo 20 tubos
29 | Dextrometorfano 15mg+guaifenesina350mgfenilefrina Tabletas 210 tabl.
30 |Ibuprofeno 200mg frasco x 100 Frasco 10 fcos.
31 | Hidrocortisona al 2.5% locion x 59 ml Frasco 18 fcos.
32 |Enalapril 20 mg Frasco 10 fcos.
33 | Benzalconio cloruro al 0.13% NEOSPORIN antiseptico Frasco 18 fcos.
34 | Piridoxina clorhidrato x 50 mg Vitaminas y minerales fco x 30 Frasco 12 fcos.
INSUMOS MEDICOS (Americares, Vida Usa y adquisiciones locales)

N2 DESCRIPCION CANTIDAD

1 |Lidocaina 2% con epinefrina inyectable 100

2 |Agujadental 27 g 100

3 | Bolitas de algoddn en bolsa 3

4 | Fldor fluoruro de sodio al 2% gel 1

5 | Alcohol medicinal 70% frasco 1

6 |Gasa 10cm x 10 cm 26

7 | Aplicadores con punta de algodén paquete x 100 3




8 | Guantes en bolsa x 3 para entregar a médicos 10
9 | Bolsas con baja lenguas y mascarillas para entregar a médicos 10
10 |Bolsas para entrega de medicinas en rollo 1
11 | Bolsas para dosificar medicinas en rollo 1
12 |Bolsas para basura 10
13 | Bolsas para basura 10
14 | Cinta de embalaje 1
15 |[Tijera 1
16 | Baja lenguas bolsa x 100 1

FORMATOS IMPRESOS

N2 DESCRIPCION CANTIDAD

1 [Talonarios de recetarios x 50 juegos 8

2 | Talonarios hojas his x 100 hojas 1

3 | Banderolas vida Peru 1
EVALUACION

Fecha de salida

|13

11 | 2011

Hora

Detalles del desarrollo de la campaia

v/ La campafia se realizd en las instalaciones de la asociacion de Vecinos del
distrito del Cercado de Lima y en carpas que se instalaron en puntos
estratégicos en donde se realizaron 225 atenciones médicas.

Atenciones médicas y procedimientos:

o Medicina General 60 atenciones
e Pediatria 30 atenciones
e Psicologia 10 atenciones
e Odontologia 95 atenciones
e Oftalmologia 30 atenciones

v' La campafia se desarroll6 con retraso ya que los médicos llegaron después de la hora
programada.




Incidentes desarrollados en la campaiia

v La donacién de medicinas por parte de Vida no fue suficiente para la poblacién ya
que hubo muchos pacientes que iban a farmacia pero no se contaba con el
medicamente recetado por el médico; sin embargo mucha gente quedé muy
agradecida por la gran ayuda que se les brindé.

v/ la falta de colaboracién por parte de las autoridades de ambas instituciones
organizadoras fue notoria.

Movilidad (Comentarios)

| V' El traslado de medicinas se hizo en la camioneta de VIDA Perd.

Alimentacion (Comentarios)

| Los refrigerios estuvieron a cargo de la Asociacion de vecinos del Cercado de Lima.

Fecha de Regreso

| 13 [ 1 2011

Hora
2:00 pm

Conclusion de la evaluacion

e En su mayoria las enfermedades existentes en esta zona son causadas por la falta de
programas de educacién salud e higiene, ya que si contaran con estos la poblaciéon
estaria en menos riesgo de contraer enfermedades que puedan afectar el bienestar
de cada una de las familias, asi como también se reduciria al minimo de pacientes
infectados por bacterias.

e Se pudo observar que en esta zona también abunda el pandillaje y la delincuencia
juvenil por lo que es mal visto por la demas poblacién debido a esta causa la zona
origina temor y desconfianza en la poblacién Limefia.

e La poblacién de Barrios Altos quedd enormemente agradecida con la ayuda brindada
ya que nos indicaron que el apoyo para ellos es muy poco por la falta de la
preocupacién de nuestras autoridades locales hacia dichos pobladores.

Elaborado por

| Elizabeth Huaman Garcia |

Participo en la campaiia | S |

Fecha

20 11 2011 |




EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Medida de presién en el drea de triaje

Pacientes esperando para ser atendidos en las
diferentes especialidades

Atencidn de pacientes en la especialidad de Medicina General

Médicos realizando fluorizaciones

Pacientes para ser atendidos en el drea de odontologia




